
Epipactis gigantea
(Helleborine géante ou Epipactide géante)

❖ Origine Amérique du nord (états de l'ouest américain et nord du Mexique). 

❖ Rusticité très rustique, jusqu’à -25°C

❖ Exposition Soleil et mi-ombre

❖ Sol  frais à humides, légers, drainants, neutre ou à tendance acide

❖ Substrat en pot : 60% de terre de bruyère, 20% de terreau horticole et 20% de sable 

grossier, veiller à ce que le substrat reste humide en permanence mais sans excès en hiver.

❖ Plantation mars, avril

❖ Végétation plante vivace à rhizome charnu, à végétation caduque. La pousse sort au 

printemps, la plante forme de larges colonies avec le temps.

❖ Floraison mai à juillet, non parfumée

❖ Plante hauteur 60 à 100 cm

❖ Culture facile, elle se cultive bien en pot, sans protection particulière. 
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Source d’information : origines diverses
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